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Nacho Manzano Y Albert Adriá 
componen un villancico para la 

Guía Repsol 

RAQUEL MARTÍN ---   17 DE DICIEMBRE DE 2016 

Los nuevos tres soles Repsol 2017, Albert Adrià (Tickets – Barcelona) y Nacho 
Manzano (Casa Marcial – Arriondas, Asturias) han demostrado que no solo son grandes 
cocineros, también son capaces de elaborar con un gran equipo un villancico navideño. 

Lo cierto, es que lo más sorprendente de este evento navideño ha sido cómo estos dos 
grandes chefs han elaborado unas sorprendentes recetas navideñas al ritmo de un 
villancico que ellos mismos han interpretado usando únicamente el sonido de sus 
propios instrumentos de cocina. 

Por un lado, Albert Adrià nos ha sorprendido con su “Paisaje nórdico”, una tapa hecha 
con solomillo curado y queso ahumado sobre pan de malta. Este plato tiene un especial 
significado para el chef. “Los paisajes nevados siempre me transportan a la Navidad, 
además es una creación que ya se ha convertido en un clásico de Tickets”, ha asegurado 
Adrià. 
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Nacho Manzano también ha mostrado su arte culinario ante el público, proponiendo una 
ensalada de merluza con holandesa acidulada y huevas secas. El chef ha denominado a 
la merluza como “un pescado fabuloso y elegante, a la vez que asequible”. Y también 
ha asegurado que hay que trabajar con ingredientes que sinteticen nuestras raíces. 

Tras observar la elaboración tan cuidada de los platos de ambos chefs, María Ritter, 
responsable de Guía Repsol ha dado paso al villancico, cocinado también por Albert 
Adrià y Nacho Manzano. “Este año hemos querido dar inicio a la Navidad mostrando el 
sentido más lúdico de la gastronomía, por eso hemos hecho este maridaje musical tan 
divertido”, ha asegurado la responsable de la Guía Repsol. 

Guía Repsol 2017 ha reconocido con Soles a 503 restaurantes, de los cuales dos 
alcanzan la máxima calificación -los tres Soles Repsol-, 13 suman el segundo y otros 48 
lucen su primer Sol. Madrid es la Comunidad con más Soles, con 87 establecimientos 
reconocidos, pero también hay pequeños municipios que merecen coger el coche para 
disfrutar de una gran experiencia gastronómica. 

http://www.robbreport.es/gastro/nacho-manzano-albert-adria-componen-villancico-la-
guia-repsol/  

 

 

	


